
POLYFON prosjektmidlar og sommarstipend: Oversikt over tildelingar vår 2015 – haust 2019 
 

2015 Søkjar Prosjekttittel Tildelingssum 
Vår  UiB v/ Claire Ghetti Music therapy for substance abuse: Development of a protocol for 

Cochrane systematic review  
20.160 

Prosjekt avslutta. Resultat: Protokoll publisert i Cochrane Database of Systematic Reviews 

UiB/Uni Research v/ Claire Ghetti og Łucja Bieleninik Music therapy for premature infants and their parents/caregivers: 
Implementation of systematic review and meta-analysis 

30.240 

Prosjekt avslutta. Resultat: Artikkel publisert i Pediatrics. 

Aleris v/ Viggo Krüger Produksjon av kunnskapsoppsummering vedrørende tema musikkterapi og 
barnevern 

36.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Kunnskapsoppsummeringa er publisert på gamut.no. 

Haraldsplass Diakonale Sykehus v/ Wolfgang Schmid og 
Jan Henrik Rosland 

Kunnskaps-oppsummering om musikkterapi i palliativ omsorg – en fokusert 
litteratur-gjennomgang 

54.500 

Prosjekt avslutta. Resultat: To artiklar publiserte, ein i BMC Palliative Care og ein i Qualitative Research in Medicine & Healthcare. 

NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus 
v/ Kristine Madsø & Frode Wikne 

Musikkterapi for behandling av angst og depresjon hos personer med 
kognitiv svikt/mild demens 

75.000 

Prosjektet er i utvikling, som del av ph.d.-arbeidet til psykolog Kristine Madsø. 

1 sommarstipend: Jørgen Aasen Berget 
Rettleiar: Anna Helle-Valle 

A systematic review of how music therapists approach and handle 
children’s restlessness in pedagogical settings 

28.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Litteratursøket brukt i Anna Helle-Valles ph.d.-arbeid, som vart publisert haust 2016. 

2 sommarstipend: Kjetil Andreas Nydal + Synne Rotvold 
Røli. Rettleiarar: Christian Gold og Monika Geretsegger 

Trial of Improvisational Music Therapy’s Effectiveness for Children with 
Autism (TIME-A) 

28.000 + 28.000 = 
56.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Resultata er inkludert i hovudartikkelen om TIME-A, publisert i JAMA. 

Sum  299.900 

Haust  UiB v/ Randi Rolvsjord Implementering av musikkterapi som en del av et recovery-orientert 
behandlingstilbud for mennesker med psykoselidelser. 

35.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Artikkel publisert i American Journal of Psychiatric Rehabilitation.  

Sum  35.000 

Totalt 
2015 

 334.900 

  

https://www.facebook.com/American-Journal-of-Psychiatric-Rehabilitation-113557555376638/?fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAy9yfjZPQj1eDsFlPpdF8nYl8OjmgOBxb0L8hWbqlFyMFG8Fc-n6xNMFpZoHqPKW_cAheFeouVDzqEtpHbdYiigqdJ0ryvDDJRjDNFsGKCwBuVvecOCPumeP1VaqusKbU8DZztvgQdm5mg2HVqndzGh-vfwjIO-_sizQWUqMmfPW4nmsQXE6ptuuBKhFWMrnaErIUg98yeiD-KvCf29rCrQqP7daUQBPI5hez3UYPC9HkaWPsbDSA8ZM8GXYPwIznhWLFQsvr5p19vPkVkFspWZy8hOUYHyBecg_OOdnpaGK9yUJdD7ciSOs65VDe_cEsUjSAErIwz5zo2q1nC5Ec&__tn__=K-R


2016 Søkjar Prosjekttittel Tildelingssum 
Vår  UiB v/ Wolfgang Schmid og Randi Rolvsjord Role-plays in music therapy education: A qualitative study of students’ 

experiences, and the transfer into their professional practices as music 
therapists 

28.200 

Prosjekt under utvikling. Førebels resultat: 1 artikkel er inne til fagfellevurdering, 1 artikkel er under arbeid. 

Uni Research v/ Christian Gold 
 

Semi-automatic video analysis of music therapy sessions with children 200.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Teknisk rapport er levert inn. Erfaringane vert brukt i vidare utvikling av søknader om ekstern finansiering.  

2 sommarstipend: Alexander Bjotveit + Erlend Daaland 
Wormdahl. Rettleiar: Lars Tuastad 

MOT82 – MusikkOppfølgingsTilbod for menneske med psykisk liding 36.000 + 36.000 = 
72.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Evalueringsrapport er publisert på Helse Bergen sine nettsider. 

2 sommarstipend: Fredrik Berntsen Due + Elin Kirkhus 
Johansen. Rettleiar: Christian Gold 

8-års-oppfølging av en randomisert studie om musikkterapi for 
fengsels-innsatte 

36.000 + 36.000 = 
72.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Artikkel inne til fagfellevurdering for publisering i internasjonalt tidsskrift. 

Sum  372.200 

Haust Ingen søknader   

Totalt 
2016 

 372.200 

  



2017 Søkjar Prosjekttittel Tildelingssum 
Vår  Stiftelsen Bergensklinikkene, avdeling Hjellestad 

 
En kvalitativ studie av betydningen av musikkterapi i sosial recovery for 
personer med rusmiddelproblemer og ADHD 

100.000 

Prosjekt under utvikling. 

1 sommarstipend: Camilla Hay  
Rettleiar: Wolfgang Schmid 

Kunnskapsbeskriving om musikkterapi i demensomsorga 36.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Kunnskapsoppsummeringa er publisert på gamut.no. 

1 sommarstipend: Elin Kirkhus Johansen 
Rettleiar: Claire Ghetti 

Kunnskapsbeskrivelse om musikkterapi i rusfeltet 36.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Kunnskapsoppsummeringa er publisert på gamut.no. 

 2 sommarstipend: Bjarte Johansen + Astrid Linnea Østerholt 
Rettleiar: Lars Tuastad 

Brukar spør brukar. Evaluering av prosjektet Utan Terapeut MOT82 UT i 
lokalsamfunnet 

36.000 + 36.000 = 
72.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Evalueringsrapport er publisert på Helse Bergen sine nettsider. Artikkel er inne til fagfellevurdering for publisering i Musikkterapi. 

Sum  244.000 

Haust  UiB v/ Claire Ghetti Evaluating the feasibility of LongSTEP, “Longitudinal study of music 
therapy´s effectiveness for premature infants and their caregivers” 

20.000 

Prosjekt under utvikling. Funn frå studien er brukt i arbeidet med studieprotokollen til det internasjonale LongSTEP-prosjektet. Artikkel under arbeid. 

Aleris v/ Viggo Krüger Søknad om midler til å skrive vitenskapelig artikkel i forbindelse med 
planlagt temanummer utgitt av Norges Barnevern. ”Kunst og kreativitet 
i barnevernfeltet – hva og hvorfor?” 

30.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Artikkel er publisert i Tidsskriftet Norges Barnevern. 

UiB v/ Lars Tuastad Medforsking og Utforsking. Ei vidareføring av Brukar spør brukar 
evalueringa av prosjektet Utan Terapeut - MOT82 UT i lokalsamfunnet 

50.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Evalueringsrapport er publisert på Helse Bergen sine nettsider. Artikkel er inne til fagfellevurdering i nasjonalt tidsskrift. 

NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus v/ Sunniva Ulstein 
Kayser 

Sound Beam som musikkterapeutisk hjelpemiddel for personer med 
Huntington sykdom 

80.000 

Prosjekt under utvikling. Førebels resultat: Artikkel og film er publisert på European Huntington Association sine nettsider. Artikkel inne til fagfellevurdering i 
internasjonalt tidsskrift. 

Sum  180.000 

Totalt 
2017 

 424.000 

  



2018 Søkjar Prosjekttittel Tildelingssum 
Vår Ingen søknader   

Haust  Helse Bergen, Bjørgvin DPS v/ Lars Tuastad Fra stigmatisering til involvering? – et forskningsprosjekt om stigma i 
musikkterapifeltene psykisk helse og rus 

75.000 

Prosjekt under utvikling.  

NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus 
v/ Kristine Gustavsen Madsø 

Musikkterapi for hjemmeboende personer med demens sammen med 
en pårørende 

100.000 

Prosjekt under utvikling.  

Stiftelsen Bergensklinikkene avd. Hjellestad 
v/ Therese Dahl 

En kvalitativ studie av betydningen av musikkterapi i sosial recovery for 
personer med rusmiddelproblemer og ADHD 

100.000 

Prosjekt under utvikling. 

Maren Metell, GAMUT, UiB,  
i samarbeid med Bergen kommune 

MUSIKKAFÉ: Et samfunnsmusikkterapitilbud for sped- og 
småbarnsfamilier 

100.000 

Prosjekt under utvikling.  

Sum  275.000 

Totalt 
2018 

 275.000 

  



2019 Søkjar Prosjekttittel Tildelingssum 
Vår  Stendi v/ Viggo Krüger Søknad om midler til å skrive vitenskapelig artikkel om 

«Musikkterapi som integrert tiltak i en nyoppstartet 
barnevernsinstitusjon». 

40.000 

Prosjekt under utvikling.  

Helse Bergen v/ Merethe Wolff Lindvall Pasienter og pårørendes erfaringer med musikkterapitilbudet ved 
Barne- og ungdomsklinikken på Haukeland universitetssykehus. En 
kvalitativ pilotstudie 

100.000 

Prosjekt under utvikling.  

Sommarstipend: Erlend Johan Myrhaug 
Rettleiar: Lars Tuastad 

Har musikkterapi effekt for å fremme velvære, sosial kontakt og 
behandlingsmotivasjon, som ledd i det medikamentfrie tilbudet i 
Helse Bergen? 

36.000 

Prosjekt under utvikling.  

Sommarstipend: Mathias Nilssen 
Rettleiar: Xueli Tan 

Music in Healthcare: Evidence from Cochrane Database of 
Systematic Reviews 

18.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Resultata vart presenterte av Xueli Tan under ein keynote-presentasjon på konferansen «Music Therapy in Singapore: Local and 
International Perspectives». Ein vurderer i tillegg publisering av resultata i internasjonalt tidsskrift. 

Sommarstipend: David Solberg + Eirik Sæle 
Rettleiar: Viggo Krüger 

Produksjon av kunnskapsbeskrivelse: Musikkterapi for barn og 
unges psykiske helse og barnevern 

18.000 + 18.000 = 
36.000 

Prosjekt avslutta. Resultat: Kunnskapsoppsummeringa publisert på gamut.no. 

Sommarstipend: Karoline Widding 
Rettleiarar: Maren Metell og Karin Mössler 

Kartlegging av musikkterapitjenester for barn og unge i Hordaland 
og Sogn og Fjordane 

36.000 

Prosjekt under utvikling.  

Sum  266.000 

Haust Avdeling for sykehjemsmedisin i Bergen kommune, ved psykolog 
Anna Helle-Valle, i samarbeid med stipendiat Frode Aaas 
Kristiansen ved Griegakademiet. 

Søknad om støtte til prosjektet MUSIAGI: «Musikkterapi i møte 
med uro og agitasjon hos personer med demens på forsterkede 
enheter i Bergen kommune». Støtta skal brukast til frikjøp av 
sjukeheimstilsette for å delta på fokusgruppe- og 
refleksjonsmøte. 

70.000 

 Prosjekt under utvikling.  

Sum  70.000 

Totalt 
2019 

 336.000 

 


